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標題 數獨比賽活動 

內文 

本監於 111 年 7月 14 日舉辦「數獨比賽活動」，為提倡收容人正當休

閒娛樂活動與提升榮譽感，各場舍以二人為一組採團體競賽。「數獨」是

一種智力和邏輯推理遊戲，不需要任何的計算,只是利用邏輯推解方式找

出符合九宮格排列答案。而本次競賽過程中，雖遇有參賽者推解不出答案

時之緊張情形，他們仍發揮極大耐心，不放棄尋解出答案的機會，努力堅

持到最後，在全場安靜的比賽中，散發出一番激烈的競爭氛圍。 

 
1.比賽前規則講解 

 
2.發放試題卷 

 
3.比賽計時中 

 
4.比賽計時中 

 

5.絞盡腦袋思考中 
 

6.絞盡腦袋思考中 
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7.專注安靜作答情景 
 

8.專注安靜作答情景 

 


